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Sortie du samedi 29 mars 2025
Gramat et Lunegarde

9h45 : Rendez-vous devant I'Office de tourisme de Gramat

10h - Gramat : visite commentée
de la ville sous la conduite de
Bernard Vialatte.

Située au cceur du "Causse de
Gramat", le plus vaste et le plus
sauvage du département du Lot,
au contact des terroirs du
Causse et du Limargue, lieu de
passage des marchands et des pélerins, la ville de Gramat
recéle de nombreux vestiges de son histoire que nous fera
découvrir notre guide.

12h : Repas au restaurant du Grand Couvent a Gramat'
ou pique-nique.

14h30 - Lunegarde : Visite commentée de I'église Saint-Julien
par M. le Dr Laurent Arbelet.

L'église est située au coeur de ce petit village pittoresque et visible
de loin. De style roman tardif, cette église est surmontée d’un
refuge impressionnant sur toute sa longueur. Connue autrefois
pour ses reliques, elle I'est aujourd'hui pour ses peintures murales.

16h30 - Verre de I'amitié a Lasbouygues, chez M. le Docteur et
Madame Arbelet.

Journée proposée gratuitement aux adhérents de I’"Association pour la Sauvegarde des Maisons et Paysages
du Quercy et de Maisons paysannes de France. Une participation de 5 € sera demandée aux non-adhérents.

Possibilité de participer a une seule demi-journée.

' Menu : Salade de gésier, confit de canard, légumes de saison et pommes de terre roties, verrine
pommes et spéculoos, un verre de vin (Malbec), café. Prix : 23 € a régler sur place au restaurant.
Du poisson est prévu pour ceux qui ne mangent pas de viande. Merci de le préciser lors de la réservation.
Réservation obligatoire avant le 22 mars 2025
aupres de Francois Pere par mail : fdpere@hotmail.fr ou par sms : 06 60 41 27 27



